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Утверждаю: 

Председатель Комитета 

по физической культуре, спорту и туризму 

__________________И.М.Дубовиков 
«___» _____________________2009 г. 

 

Положение 

о проведении традиционных лыжных соревнований «Лыжня зовѐт! – 2009». 
 

1.Цели и задачи 

1. Возрождение популярных региональных Соревнований «Лыжня зовет!» в городе Краснотурьинске.  

2. Популяризация лыжных гонок на Северном Урале. 
3. Привлечение к Соревнованиям лыжников различного возраста. 

4. Определение сильнейших лыжников.  

5. Пропаганда здорового и активного образа жизни в естественной среде живой природы.                                                                                                                                            

 

2.Организаторы соревнований 

             Общее руководство Соревнованиями осуществляют: 

Комитет по физической культуре, спорту и туризму городского округа Краснотурьинск, СДЮШОР Управления 

образования городского округа Краснотурьинск, городская Федерация лыжных гонок. 
              Непосредственно проведение Соревнований обеспечивает судейская коллегия во главе с Главным судьей. 

3.Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 8 Марта 2009 года на традиционной лыжной трассе – лыжный стадион СДЮШОР 

г.Краснотурьинска – р.Каква – лыжный стадион СДЮШОР г.Краснотурьинска. 

4.Участники соревнований 
                  К участию в Соревнованиях допускаются мальчики и девочки-учащиеся общеобразовательных учреждений, 

имеющие медицинский допуск к Соревнованиям, а также спортсмены старше 18 лет, допускающиеся под свою личную 

ответственность. Участники соревнуются по следующим возрастным группам: 
Дети: мальчики-девочки 1997 г.р. и младше. 

Юноши и девушки.  
1 группа 1995-1996 г.р.,  2 группа 1993-1994 г.р., 3 группа 1991-1992 г.р. 

Основная группа: юниоры и юниорки, мужчины и женщины от 18 лет и старше. 
1 группа 18-29 лет, 2 группа 30-39 лет, 3 группа 40-49 лет, 4 группа 50-59 лет, 5 группа 60 лет и старше. 

5.Программа соревнований 
         Соревнования проводятся по  следующей программе: 

              7 марта 2009г. – 9:00-13:00 просмотр трассы. 

              8 марта 2009 г.: 

10:00 - 30км классический стиль. Юноши, основная группа (мужчины и юниоры, женщины и юниорки  по желанию) – 

30км классический стиль. 

10:05 - 12км классический стиль. Девушки, юниорки, женщины (юноши, юниоры, мужчины по желанию). 
10:15 - 1 км классический стиль. Мальчики и девочки 1997 г.р. и младше.                           

6. Определение победителей 

1. Абсолютным победителем Соревнований становится победитель гонки на 30км независимо от возрастной 

группы.                   
2. Победители Соревнований в личном первенстве определяются по лучшему результату в индивидуальной гонке 

отдельно в каждой возрастной группе. 

3. Окончательное утверждение победителей и призеров производится Главным судьей Соревнований.  

7. Награждение 
1. Участники, занявшие 1-3 места в индивидуальных гонках на 30 и 12  км,  награждаются дипломами, 

памятными медалями и призами (денежными вознаграждениями) организаций, проводящих Соревнования. 

2. Все участники в забеге на 1км награждаются призами. 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
    Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии 

наличия актов готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
Ответственные исполнители: руководитель органа исполнительной власти муниципального образования в области 

физической культуры и спорта, руководитель объекта спорта и Главный судья Соревнований.  

9. Финансовые условия 

   Расходы по проведению Соревнований осуществляются за счѐт средств, проводящих организаций и их 
спонсоров. Расходы по командированию участников и команд на Соревнования (проезд, суточные) несут 

командирующие организации. 

10. Порядок и сроки подачи заявок 

    Заявки на участие в Соревнованиях подаются в Комитет по физической культуре, спорту и туризму 
городского округа Краснотурьинск. 

    Последний срок подачи заявки 8 марта 2009 года за 30 минут до старта. Заявки на участие принимается по 

почте, электронной почте, факсу по адресу:  

624460 г.Краснотурьинск ул.Молодежная, 1, каб.430., тел.(34384) 63833, факс (34384) 63833,  
e-mail: ksa.63@mail.ru 
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Условия участия в лыжной гонке 12/30 км Лыжня зовет, 08 марта, 2009 

 

При регистрации и до получения стартового номера участник должен поставить  в стартовом протоколе 

свою подпись с расшифровкой и датой, которыми заявляется, что:  

1) Участник по физическому и техническому состоянию способен преодолеть заявленную дистанцию в 

пределах спортивного регламента (1:45 часа – 12 км, 3:45 – 30 км); 

2) Участник имеет опыт передвижения на лыжах на соответствующие дистанции и вполне адекватно и 

ответственно оценивает свои силы; 

3) Участник не имеет иных целей участия кроме как честное спортивное соперничество с другими 

участниками без угрозы собственному здоровью и безопасности и здоровью и безопасности других 

участников; 

4) Участник не имеет известных ему на момент старта заболеваний, в скрытой или острой форме, могущих 

нанести вред здоровью и безопасности участника, или привести к осложнениям в состоянии здоровья 

участника.  

5) Настоящим участник заявляет о готовности соблюдать правила честной спортивной борьбы: безопасно 

уступать место более сильным соперникам, в негабаритных местах (туннелях, узких проходах) добровольно, 

безопасно и заблаговременно уступать помехе справа. 

6) Участник признает, что: 
6.1. Соревнования проводятся на общих для всех участников условиях с обеспечением безопасности трассы 

в местах возможных рисков (два туннеля под железной дорогой на прямом и обратном пути, два туннеля 

под автомобильной трассой на прямом пути, пересечение действующей грунтовой автомобильной дороги на 

прямом и обратном пути); 

6.2. Организаторам Соревнований на момент старта неизвестно состояние личного здоровья участника; 

7) Настоящим участник принимает старт исключительно под свою ответственность; 

8) Настоящим участник снимает какую-либо ответственность с организаторов Соревнований за возможные 

риски по возможному вреду для личного здоровья участника, техническому ущербу для личного инвентаря.  
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