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Первая суббота июля в спортивной матрице тех любителей бега, которые находятся под
гравитационным воздействием горы Конжак помечена самой большой звездочкой – это
своеобразный спортивный водораздел всего календарного сезона, когда из любых
удалённых точек своего сознания мы всегда отслеживаем очередное приближение
этого старта, и никакая прогрессирующая с годами трансценция (быстротечность
отношений с вещами, местами, людьми, организациями – Тоффлер, не путать с
ТрансУралом) не истирает ни притяжения, ни магнетизма, ни благоговейности, ни
волшебной музыки, сопряженных с марафоном Конжак. Самые первые спортивные, но
еще не соревновательные походы на Конжак берут свои истоки с проведения
спортивных лагерей в поселке Кытлым на уже увы несуществующей турбазе «Северный
Урал» где-то с начала 1970-х годов, и отдельные спортсмены могут праздновать почти
золотые юбилеи своей свадьбы с этой горой. Одним из таковых свидетелей перемены
эпох является Алейников Владимир (МС по лыжным гонкам), который уже в ранге
тренера принял участие в этом году вместе с 22 своими учениками в марафоне Конжак,
из которых пятеро попали в призовой зачет, это: 1) Пугачев Алексей, 1999, 4:20 - II место
в группе, 4-е место по Краснотурьинску, 2) Брызгина Настя,1999, 5:16 - III место в группе,
II место по Краснотурьинску, 16-я среди женщин, 3) Тихонов Артем, 2002, 5:20 - II место в
группе, 4) Баранова Даша, 2001, 5:46 - I место в группе, III место по Краснотурьинску, 5)
Бурмистрова Саша, 2005, 7:10 - I место в группе. Смотрите ниже фотокарточки
прризеров.  Полный список группы
Алейникова В.А. смотрите в приложении 
+ протокол по всем участникам 21-го марафона Конжак.

  

В приложении смотрите также положение по кросс-фиту, приуроченному ко дню
металлурга 16.07.2016. Всем спасибо и до встречи – ал
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