
Талых вод серебристые косы

Всем привет, стрела градусника поползла вверх - к солнцу, шнурки на кроссовках уже
построились по направлению к лесу, велосипед на гвоздике в чулане уже сам начал
прокручивать колесы, ибо опять же по всем приметам наступает летний сезон, который
ко всему прочему (огородно-продуктовая национальная безопасность, освоение родного
края, экзамены и прочие отвлечения и праздники) должен знаменовать собой сдачу
нормативов по летним видам спорта. Кто-то уже начал соревновательный сезон, кто-то
пока оглядывается по сторонам.

  

Федерация города Краснотурьинска на Лето – 2015 предлагает открытый формат
Летнего кубка Северных городов, без лишней формализации и перевода бумаги, то есть
территории, которые заинтересованы в открытии доступа ветеранам и любителям по
своим традиционным стартам делают соответствующие оговорки в своих положениях,
проявляя тем самым заинтересованность в привлечении большего числа участников и
увеличивая качественно формат, то есть формат Летнего Кубка, а Федерация будет
проводить зачет, подсчет и начисление. Возрастные группы остаются по аналогии с
Зимним кубком, итоговый зачет будет с цензом минимального кубкового участия,
велосипед не будет подразделяться на шоссейный и горный, проект положения будет
представлен для обозрения в ближайшие дни, а пока по городу Краснотурьинску
заявляется 1-й этап Кубка Северных городов Лето-2015 – велогонка на треке 17 мая,
начало в 11:00, стадион Маяк, город Краснотурьинск, дистанции М - 3200м, Ж - 2400м,
старт парный, с колодок. Положение будет по готовности вывешено. Прочие
Краснотурьинские старты – ОФП (кросс - 10 км, многоскоки – 5, отжимание на брусьях)
есть предложение совместить с Краснотурьинским кроссом лыжников (сентябрь),
групповая велогонка на день физкультурника – 08.08.2015, ну и Медный бант, само
собой разумеющееся – 04.10.2015. Федерация приложит усилия, чтобы также провести
велогонку (49 км) и кросс (28 км) на выносливость в формате Осеннего детектива –
2014. Пока все, содержательные предложения, тосты, мантры – приветствуются для
обсуждения - ал
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