
Осенний детектив. Предварительное построение +

Всем привет, направляю к ознакомлению проект положения по Осеннему детективу
(детектору), 03 сентября (воскресенье), город Краснотурьинск, и прошу по возможности
обозначить свою предварительную регистрацию для того, чтобы правильно
распределить чисто временные тире мускульные усилия по подготовке разметки до и
после (а то Сергей Савельев!) и чтобы рационально потратить средства на грамоты и
медали. Напоминаю, что формат у нас максимально гибкий, конечно, главный акцент тут
на упражнение на выносливость тире чтобы упереться в «стену», что, по Л.Тихонову,
очень даже правильно и даже обязательно, а за стеной попасть в метафизическое
зазеркалье тире состояние глубокой медитации, когда трансцендентное тире
непознаваемое тире божественное оказывается почти рядом, так вот - зачет идет по
количеству законченных кругов, поэтому тут можно бежать и коротко, и на полную
дистанцию, и в тренировочном режиме, и интервально, и в режиме фартлека.
Прилагается также сводная таблица по годам для синхронизации своих возможностей с
действующими рекордами, личными и абсолютными. Контур трассы остался без
изменений, кому нужен предварительный просмотр, дайте знать - организуемся. Формат
7 на 7 был создан напоминаю в честь русского языка, в котором изначально было 49
буквиц, вписанных в волшебную матрицу 7 на 7. У кого есть жгучее тире нестерпимое
желание помочь в организации, по разметке и/или призовыми взносами прошу дать
знать, в том числе сюда laptev151@gmail.com

  

  

Смотрите небольшую зарисовку В.Пфенинга по Серовской миле тут https://www.youtube.
com/watch?v=w70mRtm-VEc 

  

Всем спасибо и до встречи – ал
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